
XXV. PSZICHOLÓGIAI KULTÚRA HETE
“A megvilágítástól a megvilágosodásig”

2015 a fény éve

MEGHÍVÓ
Szekszárd, 2015. október 9 - 16.

A Mentálhigiénés Műhely és a
Tolna Megyei Balassa János Kórház 

Pszichiátriai osztálya
tisztelettel és szeretettel meghívja a

XXV. Pszichológiai Kultúra Hete
 rendezvénysorozatára

2015. október 09 – 16-ig

Helyszín:

Szekszárd, Szent István tér 10.

Október 09. péntek

16.30: A pszichiátriai betegek alkotásaiból rendezett
kiállítás megnyitója

Kiállítást megnyitja: Dr. Kertész Ágnes pszichiáter,
osztályvezető főorvos

Közreműködik: A Szekszárdi Gitárkvartett
Művészeti vezető: Csele Lajos

Helyszín: Babits Mihály Kulturális Központ
mozi előtere

Október 12. hétfő

17.00: A fény évének tudatossága
Előadó: dr. Őrlős Gábor szellemi tanító,

Ébredő Fények Szellemi Akadémia (Szolnok)

Közreműködik: A Tücsök Zenés Színpad

kb.18.30: Érzékenyítő bemutató az előadóval

Helyszín: Csatár terem

Október 13. Kedd

17.00: A világrajövetelünk fényei és árnyai
Előadó: Koncerová Zuzana pszichológus

kb.18.00: Utazás a fény felé progresszív relaxációval
A relaxációt vezeti: Mátisné Orsós Julianna pszichológus

Helyszín: Csatár terem

Október 14. szerda

17.00 :  Mítoszok és legendák – 
Az „egyszarvú” barangolása csodaországban

Előadó: Hartung István pszichológus

kb.18.00: Bensőnk építése légzéssel
Vezeti: Monostori Mária légzéstréner

Helyszín: Csatár terem

Október 15. csütörtök

17.00 : „Ti vagytok a Világ világossága”
(Mt.5:14-16)

Előadó: Kaszó Gyula
református lelkipásztor

kb. 18.30: Párbeszéd az ige cselekvéssé válthatóságáról
az előadóval

Helyszín: Csatár terem

Október 16. Péntek

17.00 : A fény szakrális jelentései

Előadó: Dr. Kertész Ágnes
pszichiáter, osztályvezető főorvos

Közreműködik: A Tücsök Zenés Színpad

Helyszín: Csatár terem


A Pszichológiai Kultúra Hete programjai ingyenesen

látogathatók
Mindenkit szeretettel várunk!


A pszichológiai kultúra hete alatt adománygyűjtést

szervezünk a Lelki Egészségünkért Alapítvány számára,
amely a pszichiátriai betegek gondozását segíti

Fővédnök:
Török Iván

a Magyar Mentálhigiénés Szövetség tiszteletbeli elnöke

Támogatóink:
Babits Mihály Kulturális Központ, 

Babits Nyugdíjas Klub, 
ELEKTROLIT Kft. Szekszárd, 

ELTER Világítás Kft. Szekszárd,
Mészáros Pál,

Platán Nyugdíjas Klub, 
Rotary Klub Szekszárd, 

SENSOLITE Polarizáltfény-Terápiás Gyógycentrum Szekszárd,
Süle Viktória, 

Szekszárd Megyei Jogú Város Önkormányzata,
Szekszárdi 2. számú Óvoda- Bölcsőde és Családi Napközi,

Szekszárdi Gitárkvartett, Tücsök Zenés Színpad


További információ:
Pócs Margit elnök 20/473-0644
Gaálné Hoffercsik Dóra titkár 74/511-
721; 20/353-4366;
mentalmuhely@gmail.com

mailto:mentalmuhely@gmail.com

