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Szeretettel hívjuk a szabadegyetem III. évfolyamának
3. előadására és beszélgetésére

Téma:

HIPNÓZIS
Egy méltánytalanul elfeledett, majd napjainkban újra felfedezett

módszer

A hipnózis eredete, története, jelentése. Hitek és tévhitek.
A modern hipnoterápia. A betegségek lehetséges lelki okai. Mely

estekben lehet támogatója, kiegészítője a hagyományos
gyógyászatnak. A hipnózis alkalmazásának kizáró okai.
A tudatos és a tudatalatti elme szerepe az életünkben.

Hipnózis és önhipnózis a hétköznapokban: a munkában, tanulásban,
sportban, párkapcsolatokban és a vállalkozásokban...

„Aki a hipnózistól fél, az önmagától fél..”/prof.Dr.Bagdy Emőke/

Előadó: Hetesi János
KHE- hipnoterapeuta, tanácsadó 

Időpont: 2015. március 25.(szerda) 17.00 óra

Helyszín: Babits Mihály Kulturális Központ 
(Szekszárd, Szent István tér 10.) 

Csatár terem (I. emelet)

Az ingyenes est háziasszonya: Pócs Margit, a Mentálhigiénés Műhely elnöke
Információ: +36/20-473-0644, 74/511-721
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